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Larguez les amarres et hissez les voiles avec l’école 

de croisière UCPA !

Loin du quotidien, découvrez le monde et mettez le 

cap sur une expérience sportive et humaine inou-

bliable. Choisissez le bon mix entre effort physique, 

mouillages de rêve, apprentissage, rires, convivialité, 

rencontres… et sourtout plein de souvenirs…
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ANTILLES
La Guadeloupe et ses îles  

Avec cette croisière, de courtes navigations et quelques manœuvres 
suffi  ront pour vous faire apprécier les performances du bateau et 
la diversité des Antilles. Poussé par un alizé régulier, vous partirez 
à la découverte des nombreuses îles proches de la Guadeloupe, de 
criques sauvages, de villages de pêcheurs à l’ambiance caraïbe. La 
vie à bord de votre catamaran est la meilleure façon d’apprécier les 
diff érents mouillages et de savourer leurs cadres magiques.

€3500

500
1000
1500
2000
2500
3000

Tarif détaillé 
page 107

Choix d’escales : la paisible Désirade • la Dominique et son ambiance 
• Petite Terre et son mouillage • Marie-Galante et ses magnifi ques 
plages • la baie des Saintes et son imprenable panorama.

Objectifs

Établir le parcours, s’organiser pour vivre à bord, participer aux 
manœuvres et à la conduite du bateau, approfondir vos connaissances 
en navigation, aller plus loin et découvrir une région au rythme 
de vos navigations.

Encadrement

Toutes nos croisières sont encadrées par des moniteurs bénévoles. 
Passionnés de voile, ils sont formés pour assurer votre progression, 
vous faire découvrir une région maritime au gré d’escales et vous 
proposer le meilleur choix de navigation en toute sécurité.

La caisse de bord

Tradition maritime oblige, les frais de nourriture, places d’escales 
et consommables (gaz, gasoil…) ne sont pas intégrés dans le prix 
des stages. Il vous faut prévoir de 12 à 15 € par jour, en plus du prix 
de votre stage.

La fl otte 

Elle est composée de voiliers monocoques et de catamarans de 10 à 
13 mètres pouvant accueillir de 6 à 10 personnes. Les équipements 
sont confortables. L’agencement est généralement composé 
d’un carré pour prendre les repas, d’une cuisine équipée, d’un coin 
toilette, cabine double ou couchette simple selon la taille du bateau.

■ Tous niveaux - Intensité : ★★★★

■  Déjà fait - Intensité : ★★★★

(minimum 1 semaine embarquée)

Choisir sa croisière

L’archipel du Cap Vert 
à découvrir sur 

NOUVEAU

1 semaine - Intensité : ★★★★ PAA PTP C18

Tous niveaux
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Cap sur les Grenadines  

Ce programme haut en couleur vous permettra après quelques 
longues navigations dont certaines de nuit, d’apprécier de nombreux 
mouillages et escales au cœur des îles caraïbes, de suivre sur la carte 
les navigations et d’eff ectuer de belles manœuvres à la voile dans un 
cadre idyllique. Après avoir tiré vos premiers bords dans le sud de la 
Martinique, l’arc antillais s’off re à vous : le choix sera vaste entre la 
Martinique, Sainte-Lucie et les Grenadines.

★★★★ PAA FDF C24

Tous niveaux

€3500

500
1000
1500
2000
2500
3000

Tarif détaillé 
page 107

Choix d’escales : • la Martinique et sa côte sauvage • Sainte-Lucie 
et son ambiance nocturne • les Tobagos Cays et leurs lagons • Saint-
Vincent • la douceur des îles Grenadines.

Choix d’escales : • la Martinique et sa côte sauvage • Saint Pierre au 
pied de la Montagne Pelée • le charme des plages de sable noir au nord 
• l’ambiance caraïbes des villages de pêcheurs • la douceur des lagons.

Le tour de l’île aux fl eurs  

NOUVEAU  La stabilité et la vitesse du catamaran sont les atouts d’une 
croisière réussie autour de la Martinique “l’île aux Fleurs”. Poussés 
par l’Alizé, vous naviguez vers les lagons de la côte au vent, les anses 
de la côte sous le vent pour des mouillages inoubliables. Une des îles 
environnantes, Sainte Lucie ou la Dominique peut être incluse dans 
votre croisière en fonction des conditions de navigation du moment 
et de l’équipage !

Martinique Terre et Mer  

NOUVEAU  Voyagez malin avec cette découverte insolite de la 
Martinique… 
Terre : montagne, plages et forêt tropicale “Rando Caraïbes” sur le 
centre de St Pierre.
Mer : les plus beaux lagons et mouillages en catamaran habitable sur 
le “Tour de l’île aux fl eurs”.

1 semaine - Intensité : ★★★★ PAA FDF C25

Tous niveaux

2 semaines - Intensité : ★★★★ PAA FDF C23

Tous niveaux

€3500

500
1000
1500
2000
2500
3000

Tarif détaillé 
page 107

€3500

500
1000
1500
2000
2500
3000

Tarif détaillé 
page 107

Bateau : catamaran 12 m 
Météo : 25 à 30° C, vent régulier 
(alizé) de force 4 à 6
Départ / Arrivée : 
• Pointe-à-Pitre (Guadeloupe) 
• Fort De France (Martinique) 
pour les 3 programmes   

0 100
km

Mer des 
Caraïbes

Pointe-à-Pitre
Guadeloupe

Océan
Atlantique

Dominique

Martinique

Ste Lucie

St Vincent

Tobago Cays
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Grenade
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France

CROISIÈREMER DES CARAÏBES

77  32 60 dites “ ”
 0,15 EUR TTC / MN

Infos programmes détaillées > 
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THAÏLANDE

SEYCHELLES

Croisière en mer 
d’Andaman

De courtes navigations et quelques manœuvres à bord d’un bateau 
typique et léger pour accéder aisément aux mouillages les plus 
sauvages. Naviguer au royaume de Siam, c’est aller à la rencontre
de nombreux archipels paradisiaques, de surprenants décors
naturels, comme 
les pitons rocheux 
de Phang Nga 
couverts d’une 
végétation luxuriante 
et de paisibles 
communautés
de pêcheurs.

2 semaines - Intensité : ★★★★ PAA HKT C19

Tous niveaux

€3500

500
1000
1500
2000
2500
3000

Tarif détaillé 
page 108

Choix d’escales : 
 Les îles Koh Yao Yai et leur accueil  Koh Hong, l’île Robinson 
 Koh Phi Phi Le et ses nids d’hirondelles  Koh Rung Nok, le must 
 Koh Ping Kan, James Bond island...

Choix d’escales : 
 Praslin et sa forêt   La Digue et ses roches de granit  
 L’île Coco et sa plongée   Cousin et ses tortues géantes 
 Silhouette, l’île sauvage   Mahé, l’île d’abondance.

Les îles des Seychelles

Vous partez pour des navigations d’îles en îles qui vous permettront 
d’eff ectuer de belles manœuvres et du pilotage de précision. 
Les Seychelles 
accueillent des réserves 
naturelles et aquatiques 
pour des milliers 
d’espèces. Barrières 
de corail, sable rose, 
éponges, raies et tortues 
géantes… la beauté n’a 
d’égal que l’hospitalité 
et la bonne humeur 
permanente de la 
population créole.

2 semaines - Intensité : ★★★★ PAA SEZ C15

13 jours / 11 nuits - Tous niveaux

€3500

500
1000
1500
2000
2500
3000

Tarif détaillé 
page 108

Bateau : catamaran 
Météo : 30 à 35°C, vent 
de nord-est de 1 à 4 
beaufort. 
Départ / Arrivée : Phuket

Bateau : monocoque.
Météo : 25 à 30°C, vent 
de nord-ouest de 1 à 4 
beaufort.
Départ / Arrivée : Mahé.

Mer 
d’Andaman

Phuket

Koh Hong
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Koh Ping Kan
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